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1. Introducao

O presente relatorio tem por objetivo discorrer sobre o contexto historico, a base norma-
tiva e bibliografica do Programa de Educacao pelo Trabalho para a Saude (PET-Saude) - propos-
ta de fortalecimento e incentivo a formacao e capacitacao dos recursos humanos da saude.

O PET-Saude foi instituido em 2008, pela Portaria Interministerial n° 1.802, sendo substi-
tuida em 2010 pela Portaria Interministerial n°® 421, como consequéncia da parceria de cooper-
acao e assisténcia técnica entre o Ministério da Saude e o Ministério da Educacao, reforcando
o0 empenho interministerial de readequar a formacao e a atuacao/capacitagcao dos profissionais
da saude as exigéncias de um Sistema de Saude resolutivo e centrado na Atencao Basica (BRA-
SIL, 2008).

A novidade proposta pelo PET-Saude - diante da reformulacao das Diretrizes Curriculares
Nacionais ja iniciada nos cursos da area da saude e das demais iniciativas voltadas a capaci-
tacao de recursos humanos em saude - esta centrada nas praticas de aprendizagem tutorial
junto as equipes da Estrategia Saude da Familia. De um lado, oportuniza a especializacao em
servico aqueles profissionais que ja trabalham na Atencao Basica e, por outro, o ensejo de es-
tagios, vivéncias e iniciacao ao trabalho profissional a estudantes de graduagao dos diferentes
cursos da saude, impulsionando a qualificacao tecnica, tecnologica, cientifica e académica de
graduandos, residentes, docentes e profissionais da Estrategia Saude da Familia.

A aprendizagem tutorial (mais conhecida como tutoria) € uma estrategia de ensino-apren-
dizagem problematizadora centrada na analise da realidade e resolucao de problemas por
grupos de estudantes e, no caso especifico do PET-Saude, acontece atraves de preceptorias
Nos servicos de saude. Como apontam Luna e Bernardes (2016), este método aproxima-se de
diferentes teorias de formacao como a Aprendizagem Significativa de David Ausubel e a Teoria
Sociocultural de Vygotsky, proporcionando ao estudante maior autonomia, senso critico e con-
strucao coletiva do aprendizado baseado em diferentes percepcdes.

Diante da atribuicao prevista pelo PET-Saude de publicacao/apresentacao anual de tra-
balhos cientificos por parte dos alunos bolsistas do programa, o presente relatorio analisa a pro-
ducao cientifica acerca da tematica, identificando suas contribuicdes a melhoria da assisténcia
em saude e a formacao critica, reflexiva, interdisciplinar e cidada dos diferentes profissionais da
saude, incluindo residentes e profissionais que ja atuam na Atencao Basica.
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2. Métodos

Trata-se de um relatorio de cunho descritivo, baseado em levantamento documental
e bibliografico (VERGARA, 2005; MOZZATO, 201). A partir da coleta das informacdes sobre o
programa em sites oficiais do Ministerio da Saude e da Educacao, foi feito um levantamento
normativo, por meio dos veiculos oficiais do governo. Ja no levantamento bibliografico do tema,
realizou-se uma busca no banco de dados SciElo.org (opcao de Busca Avancada), utilizando-se
o descritor “Pet-Saude” (entre aspas) como descritor presente entre as palavras do titulo.

A busca inicial resultou em 80 trabalhos, mas por compreendermos que o estabeleci-
mento de um programa requer tempo e que a pandemia comprometeu a producao cientifica,
aplicamos o recorte temporal de 2015 a 2019 (pois nao havia a opcao do ano 2020 no filtro da
base consultada), o que resultou em 56 trabalhos, dos quais dois eram editoriais.

Assim, excluindo-se os dois editoriais e 27 trabalhos duplicados, um total de 27 trabalhos
compuseram a base de estudos analisados para a construcao das consideracdes acerca da
contribuicao do programa a adequacao da formacao profissional em sua atuacao na Atencao
Basica. Por ultimo, os trabalhos foram filtrados conforme Qualis do periddico de publicacao,
sendo selecionados os 6 estudos de maior impacto e relevancia sobre o tema, com aborda-
gem mais abrangente - conforme o Quadro 1.

3. Base Normativa da Politica

O PET- saude foi criado em 2008 pela Portaria Interministerial n°® 1.802, sendo revogada
em 2010 pela Portaria Interministerial n° 421. Assim sendo, a ultima versao apesar de trazer
algumas alteragcdes contem bases normativas bastante idénticas e nao altera de modo sig-
nificativo as regras que carecem ser seguidas para o funcionamento do programa. Ambas as
portarias sao compostas e divididas em: referéncias normativas anteriores que a embasaram,
artigos de lei que apresentam os conceitos e os objetivos do programa, artigos de lei dedica-
dos as formas de remuneragao e responsabilidades e os critérios normativos a serem segui-
dos levando o programa a pratica.

De acordo com a Portaria Interministerial n® 421 publicada em 2010, as regras indis-
pensaveis para a execucao do programa sao: Instituicdes do Ensino Superior - IES publicas e
privadas sem fins lucrativos que usem dos espacos de saude para o desempenho de atividades
curricular, devidamente comprovado por gestores em distintos niveis governamentais (federal,
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estadual e municipal). Nao somente, a base legal tambéem aponta que a fixacao de remuner-
acao que devera contemplar os tutores responsaveis pela supervisao em campo orientando
tanto os profissionais da salude como os alunos; os preceptores sendo os profissionais de
saude inspecionando em cada area especifica os discentes e por fim os monitores estudantis
adquirindo e disseminando experiéncia vivida na area da saude por intermedio do acompanha-
mento dos tutores e preceptores.

Para alem disso, o dever tecnico - administrativo e os recursos financeiros destinados
ao programa ficam a cargo do Ministério da Saude - MS. Portanto, os parametros de inclusao e
requisitos minimos destacados que sustentam os critérios normativos devem ser seguidos a
risca na elaboracao dos editais de selecao.

4. Quadro de categorizacao dos trabalhos
analisados

Quadro 1. categorizacao da revisao bibliografica.
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O PROPET vem indu-
zindo novas formas de

Costa et al. Sistematizacao quantitativa e | Contribuicoes do PROPET para a

(2015)

analise de conteudo de 120
relatorios técnicos anuais
do PROPET, 119 relatorios de
autoavaliacao das IES parti-

educacao interprofissional.

interacao entre cursos
envolvidos e seus atores,
em cenarios reais, favore-

cendo o trabalho cola-
borativo interprofissional
nas equipes de saude e a
reorientacao da formacao
em saude.

cipantes e 99 relatorios de
acompanhamento do MS.

Fonte: Elaboracao propria
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